
LA PROG' ESTIVALe  
du 7 juillet au 19 juillet 2025

de la maison des habitants

Ne pas jeter sur la voie publique



MODALITES D'INSCRIPTION
aux activités/sorties

Pour toute inscription, il est nécessaire de : 

1.  Remplir la fiche d'adhésion 
Pour participer aux activités proposées par la Maison des Habitants, il faut être adhérent à la
structure. L'adhésion est gratuite et possible à l'accueil de l'espace solidarité Nelson Mandela.

    2. S'inscrire aux activités/sorties 

Mardi 20 mai : 14h00-19h30 
Mercredi 21 mai : 9H00-12H00 / 14H00-19H30 

Lors des permanences d’inscription. 

A partir du Jeudi 22 mai, inscription possible par : 
tél : 02.41.31.85.10
mail : maisondeshabitants@ville-montreuil-juigne.fr
ou à l’accueil de l’Espace Solidarité Nelson Mandela, 1 allée Henri David, 49460 Montreuil-Juigné.

    3. Assurer le règlement des sorties payantes 
Paiement en espèce ou par chèque (à l'ordre du Trésor Public) à régler lors de l’inscription. 

Date limite d’inscription : jeudi 3 juillet 
 

Pour une sortie réussie, un sac bien équipé : 
Pique-nique 

Restauration sur place (selon le lieu)
Eau

Casquette, chapeau 
Protection solaire 

Maillot de bain, serviette
Chaussure adaptée (sport, marche, etc.)

Manteau imperméable 
 

PRESENTATION 

La Maison des Habitants est une structure municipale agréée Centre Social par la Caisse
d'Allocations Familiales de Maine et Loire. 
C'est un lieu de proximité, familial et intergénérationnel, qui accueille toute la population
en veillant à la mixité sociale. 
La Maison des Habitants a pour objet l'Animation de la Vie Sociale Locale en étant un lieu
ressource et un lieu d'initiatives.
Ici, les volontés individuelles deviennent des projets collectifs grâce à l’implication des
habitants et l’accompagnement des professionnels.

 



Journée d'étéJournée d'été
Lundi 7 juillet

De 15h00 à 18h00
Parc François Mitterrand

1 rue Anatole France 

Gratuit, ouvert à toutes et à tous

 Pause & Lecture 
en plein air 

Animée par la Bibliothèque Clara Malraux,
l’association Montreuil-Juigné Béné Football

MJBF et la Maison des Habitants

Jeux coopératifs 
& Foot pétanque



Soirée d'étéSoirée d'été
apéro partagé & Jouons en familleapéro partagé & Jouons en famille

Animée par la Bibliothèque municipale Clara Malraux
et la Maison des Habitants

Lundi 7 juillet
19h00 à 20h00 : apéro partagé 

20h00 à 22h00 : jouons en famille
En extérieur, en proximité de la Maison des Habitants

Pour partager l’apéro, jouer et rigoler : apportez une spécialité
salée et/ou sucrée. 

Vous souhaitez nous faire découvrir un jeux, apportez-le !

Gratuit, ouvert à toutes et à tous



Mardi 8 juillet 
De 9h30 à 18h00 

Rendez-vous à 9h30 à la Maison des Habitants
Domaine de l'Etang, 49320 Brissac-Quincé.

Sortie familleSortie famille
parc de l’étangparc de l’étang  

Transport en minibus et covoiturage
Sur inscription 
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Tarif : 4€/personne 



Mercredi 9 juillet 
De 9h45 à 16h00 

Rendez-vous à 9h45 à la Maison des Habitants
La Thibaudaie 4, 49520 Le Bourg d'Iré

Sortie familleSortie famille  
ferme des 5 cheminsferme des 5 chemins  
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Transport en minibus et covoiturage
Sur inscription 

Au programme :
10h30-11h30 : visite guidée de la ferme

12:00 : pique-nique 
14h00-15h00 : atelier tissage de la laine

Tarif : 6€/personne 



Mini défis de l’étéMini défis de l’été
Jeudi 10 juillet
De 15h00 à 18h00

Parc François Mitterrand
1 rue Anatole France 

Au programme :
15h00-16h30 :  petits et grands, en équipe, relevez les défis

(équilibre, adresse, réflexion...) 
16h30-18h00 : goûter partagé & jeux libres

Gratuit, sur inscription

Animé par le Relais Petite Enfance et la
Maison des Habitants

Apportez ungoûter à partager 



Vendredi 11 juillet
De 9H45 à 14h00 

Rendez-vous à 9h45 à la Maison des Habitants 
 Île Saint Aubin, 49100 Angers

sortie randonnéesortie randonnée
île saint aubinîle saint aubin  

Au programme : balade facile de 5km pour les randonneurs
Tour de l’île à vélo gratuit selon disponibilités du jour 

(enfants / adultes) 

Transport en minibus et covoiturage
Gratuit, sur inscription

Prévoir un pique-nique,eau et chaussure demarche
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Journée d'étéJournée d'été

13h30 à 15h00 
Aire de jeux à Espéranto 

Impasse Charles de Gaulle
   Gratuit, entrée libre

16h00 à 18h00 
Aire de pique-nique du camping

Av. du Président Kennedy 
Gratuit, sur inscription 

 Mardi 15 juillet
Jeux de raquettes,
ballons, mölkky &
jeux coopératifs

Atelier Cyanotype 
en famille

Animé par Charlotte
Bédanne 



Mercredi 16 juillet 
De 10h00 à 12h00 

Jardin Pédagogique 
entre le n°29 et n°31 de la rue d’Italie

atelier Jardinatelier Jardin

Petits et grands venez apprendre les techniques de soin du
jardin en été.

Gratuit, sur inscription



Mercredi 16 juillet 
De 9h30 à 17h00 

Rendez-vous à 9h30 à la Maison des Habitants 
Le Grippais,  49000 Ecouflant

sortie famillesortie famille  
AccrobrancheAccrobranche  

Transport en minibus et covoiturage
Sur inscription
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TARIFS
Adultes et + de 12 ans : 10€

9-11 ans : 8€
6-8 ans : 6€
3-6 ans : 3€

 Des parcours accessibles pour toute la famille, dès 3 ans. 



sortie famillesortie famille  
  île de béhuard & Kangourousîle de béhuard & Kangourous  

Jeudi 17 juillet
De 10h30 à 16h00   

Rendez-vous à 10h30 à la Maison des Habitants
13 rue du Chevalier Buhard - 49170 Béhuard  

Au programme : 
11h00-12h30 : visite du village de Béhuard et balade de 4km autour de l’île

12h30-13h30 : pique-nique 
14h-15h30 : visite du Jardin des kangourous
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Tarif : 2€/personne 

Transport en minibus et covoiturage
Sur inscription 
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Vendredi 18 juillet 
De 10h00 à 12h00 

Maison des Habitants

atelier Cuisineatelier Cuisine

Un atelier cuisine pour confectionner l’apéro de la soirée d’été !

Gratuit, sur inscription



Vendredi 18 juillet 
De 17H00 à 21h30 

Aire de pique-nique à proximité du camping 
Avenue du Président Kennedy 

Soirée d'étéSoirée d'été

Gratuit, ouvert à toutes et à tous

17h00 à 19h30
17h-17h30 : spectacle 
18h-19h30 : initiation 

 

19h30 à 21h30 
Apporter une spécialité salée

et/ou sucrée  

Spectacle & initiation
Arts du Cirque

Apéro partagé &
jeux en bois



Samedi 19 juillet 
RDV à 7h30 à la Gare Saint-Laud 

1 Esplanade de la Gare, 49100 Angers
Retour vers 21h00 à la Gare  

sortie à la mersortie à la mer  
la baulela baule

Transport en TER à la gare d’Angers
Sur inscription 
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Tarif : 3€/personne

(gratuit moins 4 ans)

https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiaweWxjbOGAxUEVqQEHQwHDRYQ4kB6BAguEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x480878b922c263af%3A0x9fcd3dc6a5ee0b2c%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw1A9Tvq6jgoQVMPJvnPTYdF&opi=89978449


Horaires :
Lundi : 14h - 17h30

Mardi : 9h - 12h/ 14h - 17h30
Mercredi : 9h - 12h/ 14h - 17h30

Jeudi : 9h - 12h/ 14h - 17h30
Vendredi : 9h - 12h/13h30 - 16h30 

Contacts :
 

Manon JOUBERT 
Référente Familles

mjoubert@ville-montreuil-juigne.fr
06.14.60.93.12

Antoine SABATIER
Agent de Développement Local

asabatier@ville-montreuil-juigne.fr
 06.02.19.77.87

PLUS D'INFORMATIONS 
02.41.31.85.10

maisondeshabitants@ville-montreuil-juigne.fr
www.ville-montreuil-juigne.fr

  

  

Retrouvez-nous sur:
Maison des Habitants 
de Montreuil-Juigné 

mdhmontreuiljuigne

OÙ NOUS TROUVER ?

Antenne Espéranto
Appartement pédagogique 

3 Rue Espéranto
49460 Montreuil-Juigné

Maison 
des Habitants
Espace Solidarité 
Nelson Mandela 

1 Allée Henri David
49460 Montreuil-Juigné


