
de 16h à 19h
Partout en France, les référents Guid’Asso informent et
accompagnent les acteurs et futurs acteurs de la vie associative. 
Bénévoles, dirigeants associatifs, le réseau est là pour vous. 
Une permanence est proposée à Montreuil-Juigné !

Pour prendre RDV  : 
La Ligue de l’enseignement 49 / FOL 49
Morgane BEUILLE : mbeuille@fol49.org / 07.44.98.87.63
Gratuit, sur rendez-vous

Maison des Habitants
Espace solidarité Nelson Mandela - 1, allée H. David

“RDV CONSEIL”  GUID’ASSO
Jeudi 4

Vous souhaitez prendre du temps pour vous ? Ralentir le rythme ? 
Et si nous prenions ce temps ensemble autour d’une balade sur le
chemin de halage, au bord de la Mayenne.
Venez avec une tenue adaptée à la marche et de l’eau.
Niveau de difficulté: facile.

Animé par la CAF 49 et La Maison des Habitants
Gratuit, sur inscription

Mardi 9 
PARENTS SOLOS : PAPOTES & RANDO 

Maison des Habitants
Espace solidarité Nelson Mandela - 1, allée H. David
Rendez-vous à 9h30 - retour vers 11h30

Mercredi 17

De 15h00 à 17h00
Petits et grands, venez partager, jouer, rigoler autour des jeux de
société ! Vous souhaitez nous faire découvrir un jeu ? Apportez-le ! 
Animé par la bibliothèque municipale Clara Malraux et la Maison
des Habitants.
Gratuit, entrée libre

Bibliothèque Clara Malraux
10 rue Emile Zola

JOUONS EN FAMILLE

PAUSE PARENTS -  ADOLESCENCE 11/15 ANS

Accueil à 18h - séance 18h15 à 19h30

Possibilité d’un mode de garde pour les enfants (de 11 ans maximum) 

Temps collectif où chacun (parents et/ou grands-parents) peut
venir partager son expérience, ses questions et préoccupations  et
aussi échanger sur des idées et des outils. 

Animé par Aurélie ALLAIN (éducatrice et formatrice) et par un
membre du Collectif Parentalité. 

Gratuit, sur inscription

Collège Jean Zay
2 rue David d’Angers - Montreuil-Juigné

Mercredi 10 
SORTIE EN FAMILLE AU CIRQUE MUSICAL 

En famille, venez découvrir les arts du cirque à travers un atelier
de pratique théâtrale. A l’aide de marionnettes, mettez-vous dans
la peau d’un personnage. Rires garantis !  

Animé par Le Cirque Musical 
Sur inscription.
A partir de 6 ans.
Tarif : 3€ par personne.

De 16h00 à 17h00

Au chapiteau du Cirque Musical
Parc de la Guyonnière 

LA PROG’ ESTIVALE
VENEZ PROFITER DES ACTIVITÉS DE L’ÉTÉ !  

EN JUILLET...

Retrouver le programmation juste ici 

Du 6 au 18 juillet

Gratuit, sur inscription 

Circuit de 5 km environ pour flâner sous les pins des sablières à
Ecouflant. 
Niveau de difficulté : facile 
Venez avec une tenue adaptée à la marche et de l’eau.
Apportez votre pique-nique.

SORTIE RANDONNÉE

 Les Sablières - Ecouflant 49000

RDV à 10h00 à la Maison des Habitants
Retour vers 14h00 . Transport en covoiturage.

Jeudi 18 

Lundi 1er 
PERMANENCE D’INSCRIPTION POUR LA
PROG’ESTIVALE

Maison des Habitants
Espace solidarité Nelson Mandela - 1, allée H. David
De 16h à 19h30

L’équipe de la Maison des Habitants vous accueille pour recueillir
vos souhaits d’inscription pour le programme de l’été ! 
Ouvert à toutes et à tous, venez avec vos règlements (chèques ou
espèces) pour les sorties souhaitées !

Mercredi 3 
PERMANENCE D’INSCRIPTION POUR LA
PROG’ESTIVALE

Maison des Habitants
Espace solidarité Nelson Mandela - 1, allée H. David
De 9h à 12h et de 14h30 à 19h30

L’équipe de la Maison des Habitants vous accueille pour recueillir
vos souhaits d’inscription pour le programme de l’été ! 
Ouvert à toutes et à tous, venez avec vos règlements (chèques ou
espèces) pour les sorties souhaitées !

ATELIER JARDIN 

Petits et grands, venez planter et entretenir le jardin pour l’été !
Animé par Potagers & jardin en éveil.
Gratuit, sur inscription

De 10h00 à 12h00

Jardin pédagogique
Entre le n°29 et 31 de la rue d’Italie - Montreuil-Juigné

Mercredi 17 
ATELIER JARDIN 

Petits et grands, venez planter et entretenir le jardin pour l’été  !
Animé par Potagers &  jardin en éveil.
Gratuit, sur inscription

De 10h00 à 12h00

Jardin pédagogique
Entre le n°29 et 31 de la rue d’Italie - Montreuil-Juigné

REPAIR CAFÉ 

De 9h30 à 12h00 
Outillage, machine à coudre, informatique ... 
Apprenez à réparer vos objets du quotidien avec les bénévoles
réparateurs de Montreuil-Juigné ! 
Gratuit, entrée libre

Maison des Habitants
Espace solidarité Nelson Mandela - 1, allée H. David

Samedi 27


